24 Mart 2018 Diinya Tuberkuloz Gunii

Bu yil Birlesmis Milletler ilk defa Tiiberkiiloz ile ilgili ozel
giindemle toplaniyor!
insanlik Tiiberkiilozu bitirecek liderler ariyor!

Verem, (tiiberkiiloz) diinyada en ¢ok 6liime neden olan 10 hastaliktan biri olmaya
devam etmektedir.

Diinya’ da hala her yil 10 milyondan fazla insan tiiberkiiloza yakalaniyor ve her iki
milyona yakin insan tiiberkiilozdan o6lmeye devam ediyor. Tiiberkiiloz insanligin

giindeminde.2018 yili eylil ayinda Birlesmis Milletler Tiiberkiilozla ilgili 6zel oturum
yapacak!

Tlberkiloz (verem); Mycobacteriumtuberculosis’in neden oldugu insandan insana
hava yoluyla bulasan, 6ncelikle akcigerlerde olmak lzere tiim organlarda gortlebilen bulasici
bir hastalktir.

Diinya Saghk Orgiti’niin (DSO) acikladigi verilere gére, tim diinyada 2016
yilindal0.4milyon kisinin verem hastaligina yakalandigi ve 1.8 milyonun kisinin veremden
oldugi bilinmektedir.

Her ne kadar Global olarak TB’ye bagh 6limler, 2000 ve 2016 yillari arasinda %37
azalsa da Ozellikle Asya ve Afrika’da tani ve tedavi imkanlarinin yetersizligi hasta sayilarinda
ve dlimlerde artisa yol agmaktadir. Oliimler icin iki dnemli neden de HIV birlikteligi (AIDS
hastaligi) ve ilag direncli hastalardir.

Diinya da hastalik sikhgi yaklasik 100.000 de 135 iken Tirkiye ‘de bu oran 100.000 de
15 civarindadir. Tirkiye’de yillar iginde hasta sayilari diismektedir (2005 yilinda 20.535 iken
2015 yilinda 12.772 olmustur). Bu istikrarli dislis verem savasi dispanser calisanlarinin
Ozverili gabalari ile gergeklesmektedir.



TB hastaligi yoksullar, go¢menler, madenciler ve riskli ortamlarda calisan ve yasayan
diger kisiler yaninda titin ve alkol kullanimi, diyabet, HIV, immun direng distklGgu gibi risk
faktorlerine sahip kisilerde de daha cok gorilmektedir. Verem hastaliginin tedavisinde basari
oranimizin artirabilmemiz i¢in bu gibi topluluklara ve hastalara yonelik sosyal ve ekonomik
yardim saglanmasi gereklidir. Bir ay 6nce T.C Saglik Bakanligi ile Aile ve Sosyal Yardim
bakanligi arasinda yapilan protokolle ihtiyaci olan hastalara saglanmaya baslanan maddi
katki bu yonde atilmis ¢cok 6nemli bir adim olmustur.

Cok ilaca tiiberkiiloz (CiD TB) , normal tiiberkiiloz tedavisine gére cok daha fazla ilacla,
uzun sireli tedavisi ile ok daha maliyetli, yonetimi zordur. Direngli tiberkilozun énlenmesi
icin halen yuritilmekte olan tiberkiloz kontrol programinin iyilestirilerek strdirilmesi,
bunun icin verem savas birimlerinin korunmasi burularda sertifikal kalici saglik ¢alisanlarinin
gorevlendirilmesi gerekmektedir.

istanbul Tirkiye’ de tiberkilozun en sik gérildigi iller arasindadir. Tiberkiiloz
hastalarimizin Ugte biri, yabanci uyruklu hastalarin ve CiD TB hastalarinin yarisi istanbul’da
bulunmaktadir. Fakat ylritilen miicadele ile hastalik sikligi 2005 yilinda 100.000’de 55.9'dan
2015 yilinda 27.8’e disurilmastir.

Diinya saghk orgutinin acikladigi ‘The end TB’ programa goére tliberkiloz
kontroliinde kamu ile birlikte ¢alisacak sivil toplum 6&rgutleri ile isbirligi temel bir ilkedir.
Osmanl doneminden beri verem micadelesinde c¢alisan derneklerimiz hastaligin Glkemizde
ve dinyada tamamen yok edilmesine kadar calismalarini gliclendirerek sirdirmekte
kararlidir.

Turkiye Ulusal Verem Savasi Dernekleri
Federasyonu



